
Välkommen till Lövsjöspåren 
tre lättvandrade slingor

Lövsjöspåren utgörs av tre lättvandrade slingor. Den 
kortaste slingan, cirka 8 km, rundar den badbara 
Altjärn. Den lite längre slingan, cirka 9 km, går förbi 
Lilla Lövsjön mot Stora Lövsjön varefter den leder 
ned mot Annesjöns badplats. Den längsta slingan får 
man genom att vandra Alsjöslingan och vid Ljungslätt 
gå på Lövsjöslingan. Det blir en vandring på cirka 
13 km. Vid Alsjön och Annesjön finns bebyggelse 
men i övrigt är det en fin skogskänsla i hela området. 
Det finns flera rast- och utsiktsplatser, exempelvis vid 
badställena. Över de blötaste partierna ligger spångar 
som underlättar vandringen.

Natur
Lövsjöspåren ligger i ett sjörikt område med 
barrskog och en del våtmarksområden. Stora 
Lövsjön är en vacker skogssjö och det finns 
flera små fina tjärnar utmed vandringen. Vid 
Kvarnemossenområdet följer Lövsjöslingan en 
liten bäck som leder till Stora Lövsjön. På de 
magra hedmarkerna dominerar tallen. Utmed 
kanterna på kärren och mossarna växer pors, 
viden och olika starrarter.

Fågelliv
Lövsjöspåren bjuder på ett fågelliv typiskt för 
magra skogsmarker. Här finns orre och tjäder 
och på våren sjunger taltrast, trädpiplärka och 
rödstjärt. Av småfåglar märks många vanliga 
arter som bofink, lövsångare, svarthätta, 
gärdsmyg och svart-vit flugsnappare. I Stora 
Lövsjön håller storlommen till och i de mindre 
sjöarna finns kanadagås, gräsand och knipa. 

Welcome to the lövsjö tracks  - 
Walking Trails 8, 9 and 13 km

The Lövsjö tracks lie in an area with many lakes, 
coniferous forest and some wetlands. They 
comprise three easily walked circuits. Black grouse 
and capercaillie are found here. In the springtime, 
song-thrushes, tree pipits and redstarts sing. Among 
other small birds, many common species can be 
observed, such as chaffinches, willow-warblers, 
blackcaps, wrens and pied flycatchers. Black-
throated divers can be found on lake Stora Lövsjön. 
On the smaller lakes there are Canada geese, 
mallards and golden-eye. Among birds of  prey there 
are buzzards, goshawks, sparrowhawks and osprey. 
Dead trees attract the great spotted woodpecker.

I tallskogen drar under höst och vinter 
”mestågen” med bland annat tofsmes och 
talltita. Av rovfåglarna kan du få se ormvråk, 
duvhök och sparvhök och över sjöarna svävar 
ibland fiskgjusen, spanande efter fisk. De 
döda träden lockar den större hackspetten till 
smattrande trumvirvlar om våren.

Vattenliv
Det bedrivs fiske i flera av sjöarna. Lilla 
Lövsjön får man bara använda flugspöet efter 
”put- and takefiskar”. Fiskekort kan köpas på 
KomIn i kommunhuset på Bagges torg.
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"Ë"#

"Ë Parkeringsplats

"# Start elljusspår

Elljusspår 2,5 km

!( !( !( !( Lövsjöspåret 8 km

!( !( !( !( Lövsjöspåret 9 km

!( !(!( !( !( Lövsjöspåret 13 km
0 470 940235 m

Vi får konkurrera 
med fiskgjusen om 
sjöarnas fiskar. 

Öring

Ta med kikare och fågelbok ut i 
Lövsjöspåren, det finns mycket att 
upptäcka! Lyssna till bofinkarnas 
och taltrastarnas vårkonsert. 
Se orrtupparna spela och hör 
storlommen ropa över sjön.Bofink Taltrast

Knipa Orre Storlom
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