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INTRODUKTION

Efter vart forsta besok i Grabo bestamde jag mig for att arbeta med torgomradet eftersom jag
tyckte det verkade vara valdigt viktigt att hdja dess varde. Jag tankte forst arbeta med att
ta fram sma lagenheter for aldre i centrum, och att anvanda mig av redan be!ntlig gammal
befolkning for att ge liv at centrum, men efter programkritiken, i borjan av projektet, beslutade
jag mig for att arbeta med mer blandade lagenheter, for manniskor med olika aldrar och bak-
grund. Pa sa vis kan de aldre fortfarande vara en drivkraft vad galler att skapa ett levande cen-
trum, eftersom de be!nner sig i centrum stdrre delen av dagen, och anvander affarer och facili-
teter. De skulle kunna ha kontakt med barnen, som ocksa uppehaller sig i Grabo hela dagarna.

Nar man anlander i Grabo centrum &r parkeringsplatsen en av de forsta sakerna som fangar
din uppmarksambhet, i alla fall nar du inte ar bekant med staden sedan innan. Parkeringsplatsen
skapar en valdigt avbrott mellan Parasollen och torgets affarer, vilket forstarks av vagen och bi-

larna som far forbi. Det ar det forsta du ser nar du kommer till GrAbo med buss och forstas aven

nar du anlander med bil.

Nar du val kommer in pa sjélva torget, skapar vaxtladorna en till barriar, bade visuellt och fysiskt.
Denna kénsla bekréaftades under en undersokning jag gjorde den femtonde november; folk
gick mestadels langs byggnaderna, men korsade inte torget, och stannade inte heller till dar.

Sopstationer

Parkeringsplats

Undersokningen var aven en mojlighet
att réra mig i omradet for att se hur man-
niskorna anvander platsen och att kom-
plettera den information och det intervju-
material vi tagit fram gemensamt i klassen
under den forsta delen av kursen. Bada
mataffarerna verkar anvandas, och det
ar tydligen viktigt for invanarna att ha tva
mataffarer, eftersom det ger dom valmaj-
lighet, sager en person i Lerums kommun-
styrelse. Det verkar vara ganska mycket
folk, i olika aldrar, som vandrar omkring
och som anvander dessa affarer. Ovriga
affarer pa torget verkar inte bli bestkta
lika mycket.



Affarernas baksida

2-vaningsbostadshus

Jag lagger &ven marke till att bussom-
radet ar ganska stort och att parker-
ingsplatsen aven hyser en sopstation.
En annan viktig struktur i Grabo, vard-
centralen, ar belagen valdigt nara
torget. Dess entré ar dock inte sa latt
att hitta. Forsta gangen jag forsokte
hitta dit anlande jag via affarernas
baksida. Jag gick langs soporna och
svangde in pa en icke-asfalterad
biluppfart, for att sedan svanga en
gang till innan jag antligen !ck syn pa
entrén till vardcentralen. Jag anvan-
da gangbanan pa tillbakavagen,
men den ar ganska smal och inte sa
accentuerad.

En del material fran forsta delen av
kursen ar ocksa anvandbart for att
forsta de utmaningar Grabo star infor.
Till exempel kan faktumet att Grabo
ar billigare an andra delar av Lerum
och &n Goteborg, géra Grabo attrak-
tivt. Men det rader en brist pa lagen-
heter i Grabo generellt sett, sd den
potentialen kunde anvandas mer
an vad den gors idag. Nya bostader
skulle pa detta vis ge liv at och starka
samhallet och dess bel!ntliga platser,
som Parasollen exempelvis. Det idag
oattraktiva centrumet borde dock
goras om till en passande miljo, eft-
ersom det idag inte upplevs som en
saker plats.
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ARBETEPA PLATSI GRABO
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Grabos torg — Planteringar som fysiska och mentala barriarer Ett forsok att kartlagga torgomradet
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OMSTRUKTURERINGY CENTRUM ETTOVERSIKTSPLANFORSLAG

REFERENSER TORG

Som vi kan se i foregaende studier Inns det ett behov av ett levande
torg med aktiviteter och ett torgomrdde som gér att korsa. For att na
detta mal behdvs en ny struktur for Grabos centrum tas fram. Har kom-
mer nagra exempel p& levande torg i sma stader, vilka kan hjalpa oss
forsta vilka forhallanden som kravs for att understodja liv och rorelse,
och méten mellan mé&nniskor.

Avallontorget, Bourgogne, Frankrike

Kungsbacka torg, Sverige Cortetorget, Corsica, Frankrike



PROJEKTETSTVECKLING

Ur de forsta observationerna har foljande pun-
kter att strava mot tagits fram:

- Fortata be!ntligt centrum med blandfunk-
tionsbyggnader och med blandade bosta-
der, for att skapa mangfald och méten mel-
lan méanniskor, skapa trygghet, men ocksa for
att undvika utbyggnad av Grabo mot kringlig-
gande landshygd.

- Skapa visuella och sociala kopplingar i byg-
gnader och mellan byggnader.

- Flytta parkeringsplatser och "ytta torget med
butiker till den fore detta parkeringsplatsen;
pa sa vis kan kopplingen till Parasollen starkas.

- Rita en rak vag till Vardcentralen, for att
battre koppla den till torget.

- Omvandla fore detta butikslokaler till billiga
lokaler for smaforetag.

- Den fore detta parkeringsplatsen blir ett nytt
torgomrade med nya affarer och med kop-
pling till Parasollen.

- Slutligen kommer den Ostra delen av Hjall-
snasvagen att fortsatta rakare vasterut ett par
meter. Detta gor det mdjligt att bygga mer
bostader pa den tomma tomt belagen norr
om Hjallsnasskolan och pa Hjallsnasskolans
nuvarande tomt.












BLANDADE LAGENHETSTYPERTTKOOPERATIVINATVERK

SCENARIER

Jag heter Lennart och jag ar 23 ar. Min tje] stack med
en annan Kkille for ett ar sedan, men lamnade kvar var dotter
Lisbeth som ar 1,5 ar. Sa nu bor vi alla tre ihop- jag, Lisbeth
och min svarta katt Hetfield, i Grabo, viiket hade fordelen att
det var ett billigare alternativ an Goteborg, dar jag tidigare
bodde tillsammans med mitt ex, men inte kunde stanna kvar nar
Vi separerade. Jag laste faktiskt IT pa Chalmers forut och jag
avslutade min kandidatexamen, men da jag behovde forsorja
Imin lilla familj tog jag en paus i studierna och borjade
arbeta pa ett IT-foretag i Goteborg. Sa just nu sparar jag
[pengar, men jag planerar att skaffa mig ett extrajobb och
att ateruppta studierna och lasa masterniva snart. Oavsett
vad som hander kommer jag att behova fortsatta pendla till
Goteborg i atminstone tva ar till, och detta betyder att jag
behover barnvakt at Lisbeth nar dagiset har stangt for dagen.
Jag planerar att stanna kvar i Grabo ocksa efter att jag tagit
[min masterexamen, eftersom de har bra skolor har for Lisbeth.
Jag kanske kunde starta eget foretag har sa att jag kunde
vara nara skolan och Lisbeth, och verkligen vara dar och se
henne vaxa upp. Hmn, jag vill tillagga att jag tycker valdigt
mycket om att spela elgitarr, sa jag vill passa pa att be mina
grannar om ursakt i forvag for det ovasen jag for, men jag
skulle garna vilja ha ett gemensamt stalle dar vi kunde spela

usik ihop.




Jag heter Liv och jag ar 45 ar. Min man dog for tio
ar sedan, sa jag bor sjalv med min dotter Maria. Hon
ar 18 ar och hon kommer att behova borja pendla till
Goteborg inom ett par manader for hon ska borja studera
pa Goteborgs Universitet. Jag arbetar i en restaurang

I Lerum, och jag tycker verkligen om att laga mat at
andra. Jag bor redan i Grabo, i ett privat hus, vilket ar
ganska dyrt faktiskt. Jag skulle foredra att bo mindre
en lagenhet vore perfekt, men sa behover vi plats for
Marias piano forstas... Det vore aven bra med en flexibel
lagenhet, for jag har traffat en man pa jobbet. Han
heter Sven. Jag vet inte hur seriost det ar oss emellan
an, men om vi skulle besluta oss for att bo ihop da skulle
j[ag behova lite mer plats i lagenheten!




Hej! Jag ar Ingrid! Jag ar 36 ar, och jag ar faktiskt
fodd i Sverige, men mina foraldrar kommer fran Marocko;
de flyttade till Stockholm nar de var unga. Jag och min
man har separerat; min man bor sjalv i Goteborg och jag
har vardnaden om vara tre barn; tva pojkar — Ville, 11 ar,
och Lukas, 8 ar, och en flicka — Maja, som ar yngst, bara
3 ar. Jag arbetar pa Volvo, sa det ar ganska svart att
hinna med hamtning av barnen fran skolan nu nar min man
inte bor med oss langre. Visst skulle vi kunna flytta,
men jag vill bo kvar for barnens skull. Men det vore
bra om det fanns ett tryggt stalle dar barnen kunde
leka med sina vanner efter skolan. Apropa lek skulle jag
verkligen behova mer forvaringsutrymme till barnens
eksaker, om vi skulle flytta!













REFERENSER STANDARDLAGENHETERCH KOOPERATIVAPRINCIPER






REFERENSER KOOPERATIVAPRINCIPER EXEMPLEMODRACENTRALER

Maten mellan olika aldrar och sociala bakgrunder ar en majlighet att skapa nya natverk och stodsystem. Ett intressant redan be!ntligt
exempel ar en modracentral som startades upp i Tyskland for ett par ar sedan, som baseras pa egenvard av barn genom involvering av en
modraférsamling. Det hjalper folk att traffas och knyta kontakter. Har féljer information fran deras hemsida, http://www.mine.cc:

Vad ar en modracentral?

Mddracentraler ar offentliga rum i kvarteret som drivs i egen regi, dar mammor och deras barn kan traffas dagligen. Atmosfaren ar informell. Ni
traffas over en kopp kaffe eller genom ett besok pa modracentralens second-handaffar. Barnpassning erbjuds for alla aldrar under centralens
oppettider pa drop-in basis. Mddracentraler bygger pa deltagande. Deras motto ar att "alla &r bra pa atminstone en sak- att de kan bidraga”.

Mdodracentraler ar stallen dar mammor kan:

* Koppla av — fokusera pa sina behov och intressen

* Utbyta kunskap och erfarenhet med andra

* Fa personligt stod — ga en kurs eller halla i en kurs (sprak, musik, datorkurser, kompetensutveckling)

* Starta projekt and familjetjanster som barnpassning, aldrevard, varma maltider, tvatt, reparationer och hushallstjanster

| modracentraler stottas kvinnor att:

* Ga samman for att forbattra sina egna liv och sitt samhalle

* Sla sig samman med mammor fran olika sociala och kulturella bakgrunder

* Skapa en kultur som bygger pa vanskap och émsesidigt stod

* Berika grannskap och stddja sociala sammanhang

* Gora ansprak pa offentliga rummet och ge erkannande at vardagsupplevelser som expertkunskap
* Aterfa sjalvfortroende och bli medvetna om sina formagor

* Delta i politik och lokalt styre

* Bek&mpa fattigdom och socialt utanforskap

* Oka medvetenheten om moderskapets varde i samhallet



Vad mdédracentraler erbjuder samhallet:

Modracentraler:

* Skapar majligheter for barn yngre an dagisalder att traffas

* Stodjer familjer med sma barn genom att bista i foraldrakunskap

* Erbjuder omedelbar och icke-byrakratisk hjalp vid krissituationer och nodfall
* Skapar ett trygghetsnatverk for utsatta familjer

* Starker kvinnor och bidrar till jamlikhet mellan kénen

* Okar pappornas deltagande och engagemang i hemmet

* Stodjer kvinnors atergang till utbildning och arbetsmarknad

* Underlattar arbete-familjelivsbalansen

* Utokar utbudet av hushallsnara tjanster

* Skapar alternativ till institutionell aldrevard

* Stddjer social integration bland ungdomar

* Framjar barn- och familjehélsa

* Motverkar demogralska trender

* Starker tolerans och demokratiska attityder i civilsamhéllet

* Forbattrar kvaliteten pa offentliga rum

* Aterupplivar kvarter och lokal kultur

* Sammanfor invanare fran olika klass och olika etnisk bakgrund.

* Skapar en plattform for samhallets oanvanda talanger och formagor
* Far med marginaliserade och exkluderade grupper i socialt deltagande
* Utvecklar ledarskapspotential i samhéllet

* Skapar inkomstgenererande majligheter

* Skapar en rik reservoar for informellt Iarande

* Gor vardagskunskaper tillgangliga

* Utvecklar institutionell 1&s- och skrivkunnighet hos gréasrotsgrupper
* Genererar upp!nningar i professionella och institutionella program

* Ar inkubatorer for nya idéer och for lokal problemlésning

Vara aktiviteter
Mine stravar efter att uppna dessa mal genom féljande aktiviteter:
* Utbyte av erfarenheter och studiebestk

* Kompetensutveckling och workshops

* Regelbundna nyhetsbrev

* Stimulans av nya mddracentralinitiativ

* Radgivning for enskilda modracentraler likval som for
nationella och regionala modracentralnatverk

* Radgivning for regering och andra myndigheter i hur
man stodjer modracentraler

* Pilot projekt

* Representation av modracentraler pa internationella
event och natverk

* Analys av mddrars, barns och familjers situation i
moderna samhéllen

* Dokumentation av modracentraler och
maodracentralprojekt

En del information fanns ocksa tillganglig i rapporten
Gender Sensitive Urban Planning, av Monika Jaeckel et
Marieke van Geldermalsen.

Sa modracentraler kan aven ha biblioteksleksaker eller
second-handaffarer for att starka samhallet. Alla dessa
idéer kan anvandas i Grabo, men i Grabo skulle det réra
sig mer om en féraldracentral, for att engagera pappor
likval som mammor i omvardnaden av barnen. Gamla
manniskor kan ocksa delta i denna process, genom att
hamta barnen efter skolan exempelvis och genom att
passa dom, och i gengéld kan foraldrar hjalpa de gamla
att handla till exempel.






Den sista delen i projektet bestod i att ga in pa lagenheternas invartes utformning. Jag tog endast fram principer for ndgra enheter, sa viss an-
passning kan vara nodvandig for att implementera dem i hela byggnaden. Dessa lagenheter ar framtagna speciellt for bostadshus belagna pa
Hjallsnasskolans fore detta tomt, men Nord/Syd- och Ost/Vasttyper kan implementeras i de andra planerade bostadshusen ockséa. All ny bostads-
bebyggelse bestar av tvavaningshus och bor uppskattningsvis rymma 360 nya boende i Grabo.

Centralt belagna platser pa Hjallnasskolans tidigare omrade bor anvandas som motesplatser. De ar inspirerade av modracentralernas principer
och kan fungera som en hjalp att skapa kooperativa barnomsorgssystem, genom att erbjuda rum dar foraldrar och gamla kan hjélpas at att ta
hand om andras barn nar de inte sjalva kan narvara. Att uppfostra barn tillsammans ar aven en mojlighet att starka samhallet, att skapa "er band
mellan manniskor; aldre méanniskor har verkligen mycket att lara ut och detta kan gagna barnen.

Samtidigt motverkar det ensamhet bland gamla. Genom att involvera dem i processen, kan de gamla forbli aktiva och hjalpsamma, och kunna
be om hjalp i gentjanst utan att kanna sig i vagen. Det kan fungera som ett alternativ till vilohem och kanske kan nagra jobb skapas for att hjalpa
de gamla att bo kvar i sina lagenheter nar alternativa vardsystem inte racker till. Dessutom ar dessa moten ett satt att skapa nya band dar tradi-
tionella band kanske brutits, med ensamstaende foraldrar eller gamla som inte bor nara resten av familjen.

Vidare borde dessa nya natverk inte begrénsas att endast galla vardomradet. De kan aven fungera som ett stod vad géller utbyte av annat,
exempelvis tjanster. Kanske ar aldrevard och barnomsorg inte de enda exemplet pa utbyte. En mojlighet skulle kunna vara att tillhandahalla ett
stalle dar folk kan anmaéla sig pa en lista for att hjalpa till i alternativa vardsystem, eller med en kompetens, i utbyte mot nagot, eller inte i utbyte.

Slutligen borde dessa centralt placerade rum aven fungera som gratis motesplatser, och tillhandahalla en plats for kvartersfester exempelvis, som
det gemensamma musikutrymmet till exempel.



Nord-/Sydorienterade lagenheter (2 vaningar)

2 lagenheter delar pa en gemensam tradgard. Det skapar moj-
ligheten for en familj att hyra hela enheten och lata ett barn nar
det blivit aldre fa sin egna sjalvstandiga del.

Entrén sker via gemensamma trappor och hiss till ett plan, genom
en utomhuspassage.

Litet kok i N/S-lagenhet



med nya pojkvan
och hans barn
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Ost-/Vastorienterade 14-
genheter (2 vaningar)

3 eller 4 lagenheter som
delar kok/vardagsrum
(43kvm) och en liten
tradgard (19kvm).

Varje lagenhet har &ven
ett litet privat vardagsrum.

Privat entré for 3/4-enhet-
en.

For att uppmuntra till
moten, kooperativa sys-
tem och alternativ vard,
borde atminstone en av

lagenheterna att vikas at
aldre.

Samma sak galler Nord/
Syd-lagenheterna;  sma
utrymmen i vardagsrum-
met dar en foralder
(-arna) kan sova, kan ib-
land underlatta och ge
mer utrymme till barnen,
utan att behdva en storre
lagenhet, och det ger en
ldg hyra. De sma sovu-
trymmena kan stdngas
till nattetid for att skapa
avskildhet och kandppnas
upp dagtid for att forlan-
ga vardagsrummet.
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Gemensamma utrymmen (O/V-lagenheter): moéten mellan olika ags
manniskor, forsta steget mot nya kooperativa natverk
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