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Förkunskapskrav:  
 
MÅL: I dagens informationssamhälle med dess överflöd av information blir förmågan att 

på ett enkelt och engagerande sätt föra fram ett budskap allt viktigare. Kursen 
Presentationsteknik ger träning i att tala, improvisera, argumentera och debattera. 

 Genom tips och övningar i en liten grupp samt respons och stöd från kamrater och 
lärare kommer du att utvecklas som talare samt att få färdigheter i att använda 
bilder som hjälpmedel och stöd för presentationer. 

 
 
KURSEN SKALL GE KUNSKAPER OCH FÄRDIGHETER SÅ ATT DU FÖRBÄTTRAR DIN 
FÖRMÅGA I 
 
 - att aktivt lyssna på andra 
 - att tala inför en grupp människor 
 - att förbereda dig och genomföra informerande och argumenterande anföranden 
 - att använda dina personliga resurser för att göra anföranden intressanta och 
    engagerande 
 - att använda din röst och ditt kroppsspråk 
 - att använda bilder som stöd vid presentationer. 
 
Kursmoment - Att lära sig lyssna 
 - Att övervinna talängslan och skapa självförtroende 
 - Syftet med presentationen? Att informera eller övertyga? 
 - Att engagera åhörarna 
 - Att behålla åhörarnas uppmärksamhet 
 - Att lära in ett anförande 
 - Retorik, vad är det? 
 - Att lära sig utnyttja rösten bättre. 

- Att lära sig teknik för debatter. 
                     - Att blir bättre på att improvisera. 
 - Att lära sig använda bilder som stöd för en presentation. 
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BETYGSKRITERIER: 
 
Godkänd: För att nå godkänt på kursen i presentationsteknik skall du aktivt deltagit på 

lektionerna. Som lyssnare skall du ha antecknat så att du kunnat ge respons och 
bedömt dina kamraters framträdanden. Som talare skall du deltagit i gruppövningar 
samt planerat och genomfört tre egna anföranden. 

 
 
Väl godkänd: För att nå väl godkänt skall du dessutom genomfört dina presentationer så att du i 

dina inledningar fångat åhörarnas uppmärksamhet och intresse. Du skall ha uppträtt 
lugnt, haft god ögonkontakt med åhörarna, talat klart och tydligt, haft en klar 
huvudtanke i framförandet som understötts av relevanta argument. Du skall ha 
använt ett passande språk och förberett publiken på anförandets avslutning samt 
sammanfattat talets viktigaste punkter. Du skall också använt dig av bilder, ljud och 
demonstrationer som illustrationer till ämnen som lämpar sig för det. 

 
 
Mycket väl godkänd: För att nå mycket väl godkänt skall du förutom kraven godkänt och väl godkänt, 

lyckats behålla åhörarnas intresse under hela anförandet. Detta kräver att du lyckats 
visa engagemang och inlevelse samt använt ett medvetet och väl avvägt språk med 
inslag av retoriska knep. 

 Dessutom har du varit mycket aktiv, lyhörd och konstruktiv i kursens övningar. 
 
 
Arbetssätt: 
 

Målen skall nås genom att teoretiska genomgångar med tips och idéer varvas med 
praktiska övningar. Du skall få möjligheter att systematiskt träna dig i att tala och 
improvisera. Till en början arbetar vi med talövningar i grupp. Därefter får du med 
stöd och respons från lärare och kurskamrater planera och genomföra tre anföranden. 

 


