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HANDLINGSPLAN FÖR SKOLA OCH FRITIDSGÅRDAR vid misstanke 
om drogmissbruk.* 

 
 
Misstanke om drogmissbruk kan röra sig om rykten som bekräftas av någon. Det kan 
även vara en förälder eller personal inom skola och fritid som uttrycker en oro. 
 
1. Samtal med den unge själv om oron. 
 
2. Ta kontakt med fältsekreterare, kurator eller skolsköterska. Samla berörd 

personal till ett samtal kring misstankarna. 
 
3. Vid osäkerhet kan man ringa till socialtjänsten och dra ärendet anonymt. 
 
4. Samla till ett möte med den unge, föräldrar samt några personal där 

misstankarna tas upp. 
 
5. Försök att få till stånd ett frivilligt drogtest tillsammans med den unge och 

dess föräldrar. Drogtestet kan göras via skolan på vårdcentralen. Drogtest 
kan ej göras utan föräldrars medgivande. 

 
6. Om testet är positivt/om den unge eller föräldrarna säger nej/oron finns 

fortfarande kvar – kalla till ett möte med socialtjänsten. 
 
7. På mötet ska skola/fritidsgård, föräldrar, ungdomen, socialtjänsten samt ev. 

teammedlem vara med. Ta på detta möte upp oron kring ungdomen. 
Anmälan sker då på mötet och socialtjänsten har ansvar för hur fortsatt 
arbete skall bedrivas. Det är viktigt att den/de som uppmärksammat 
ungdomen och känt oro finns kvar även under det fortsatta arbetet kring 
ungdomen. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
* I texten jämställs vårdnadshavare med förälder. 
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